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PAO DE ABOBORA, NOZES,
QUEIJO E MEL

INGREDIENTES

1000 g Bak Pan Abobora Plus
50¢g Mel

4049 Levedura Fresca
600g Agua

5@kq Nozes

150 g Queijo (cubos)

RECEITA

Preparagao

Amassar todos os ingredientes, 4 minutos em 12 velocidade
+/- 10 minutos em 22 velocidade.

Envolver no final da amassadura as nozes e o queijo.

MONTAGEM E PREPARAGAO DO BOLO

Dividir a massa em unidades de 450g.
Decorar com Bak Pan Milho Extrudido.
Colocar na estufa durante 40/60 minutos.

Cozer no forno de lares 195/200 °C durante 15 minutos.
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